
 Оценка факторов риска развития НПВП-гастропатии у пациента с 

приступом острого подагрического артрита: 

Есть значимые факторы 

риска 

Нет факторов 

риска 

ФГДС 

Есть предрасполагающие факторы 

Пожилой возраст 

Язвенный анамнез 

Желудочно-кишечные 

кровотечения в анамнезе 

Совместный прием НПВП и 

антикоагулянтов, алендроната, КСl 

Прием неселективных НПВП 

Инфекция H.pylori 

Курение 

Злоупотребление алкоголем 

Прием НПВП натощак 

ГЭРБ, стриктуры пищевода, склеродермия с 

поражением пищевода 

Цирроз печени 

Застойная гастропатия на фоне ХСН 

Назначение колхицина для 

купирования приступа 

Назначение НПВП для 

купирования приступа 

Назначение ИПП в 

стандартной дозе + 

гастропротекторов 

(препаратов висмута, 

ребамипида) 

Оценить симптомы поражения ЖКТ: боль в животе, 

диспепсические явления 

Есть Нет 

Назначение ИПП в 

стандартной дозе 

Продолжить лечение 

Язвенное поражение 

слизистой ЖКТ 

Эрозии слизистой 

оболочки ЖКТ 
Норма 

ИПП в максимальной дозе + 

гастропротекторы (препараты 

висмута, ребамипид). Отмена НПВП. 

Возможно продолжение приема 

колхицина 

ИПП + гастропротекторы (препараты 

висмута, ребамипид). Желательна 

отмена НПВП. Предпочтение отдается 

приему колхицина 

ИПП в стандартной 

дозе.  


